
GUIDE DU SPECTATEUR : 
LE SPECTACLE VIVANT

Je suis à l’heure Je suis attentif

Je ne regarde, ni ne joue 
avec mon téléphone

 pendant le spectacle

Je respecte les commédien.nes 
même si je ne comprends 

pas tout

Je suis curieux.se, j’observe, j’écoute,
 je ressens

Je profite du spectacle

Au théâtre, il n’y a pas d’écran comme au cinéma : ici tout se passe en direct
sous nos yeux

Je ne mange pas dans la salle
 et je laisse ma place propre en

partant

Mes engagements

Le spectacle vivant :

Je ne parle pas pendant le spectacle pour
ne pas déranger les artistes ou les

personnes à côté de moi

S. Laracine, CDI, 11/2025 
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J’ai le droit de ne
pas tout aimer

J’ai le droit d’avoir des questions
et de les poser après le spectacle

Mes droits

J’ai le droit d’être ému.e,
de rire, d’avoir peur

J’ai le droit d’applaudir, de
participer si on me demande

S. Laracine, CDI, 11/2025 


